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La increible historia de la medicina
natural, al descubierto en el Botanico

» Una muestra recupera
los codices botanicos
mas simbolicos desde
la Edad Media

NACHO SERRANO
MADRID

En el cédice ‘Dioscoérides de Ciboy
Mattioli’, el genial artista y botdnico
Gherardo Cibo (1512-1600) recogié una
seleccidon de textos botanicos y médi-
cos tomados de los Discorsi, del famo-
so médico sienés Pietro Andrea Mattio-
li (1501-1577), ilustrandolos con mas
de 160 miniaturas de plantas y paisa-
jes que se encuentran entre las mas
bellas del Renacimiento. Medio siglo
después, la editorial mds prestigiosa
en el mundo en el &mbito de la clona-
cion de codices, atlas y mapas escri-
tos y pintados entre los siglos VIII y
XVI, M. Moleiro, ofrece la posibilidad
de maravillarse ante esta obra con la
exposicion  ‘Plantas y  flores
curativas en los cédices iluminados
(siglos X-XVI), que se puede visitar
en el Pabellén Villanueva del Real
Jardin Botanico (RJB) del Consejo

Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) hasta el préximo
22 de mayo.

En la muestra, que se puede vi-
sitar de lunes a domingo (de 10 a
18.30h en marzo; de10a19.30h en
abril; y de 10 a 20.30h en mayo),

Una de las obras que forman
parte de la exposicion // asc

se explica como Mattioli tradujo al ita-
liano el ‘De Materia Medica de Dios-
cérides’ (siglo1d. C.), anadiendo ex-
tensos comentarios a partir de su ex-
periencia directa y de la tradicién
médica, tanto culta como popular, en
una obra que se convirtié en un recur-
so imprescindible para los médicosy
herboristas que no conocian las len-
guas clasicas.

Por su parte, Cibo, gran lector y ad-
mirador de la obra de Mattioli, copid
pasajes enteros con su clara letra, apor-
tando sus propias observaciones, anéc-
dotas y leyendas, e ilustrandolos con
imagenes botdnicas realistas y refina-
das. En sus miniaturas se aprecian las
diversas especies de plantas destaca-
das en primer plano, en paisajes colo-
ridos y vividos que retratan su habi-
tat natural.

Ademas del ‘Dioscoérides de Cibo y
Mattioli, la exposicion recoge un tes-
timonio excepcional del avance del co-
nocimiento cientifico en esa etapa. Asi,
el herbario de las ‘Grandes horas de
Ana de Bretana’ (1503-1508) contiene
la primera ilustracién de la calabaza
en Europa, recién llegada de América.
Las raices de la sabiduria griega tam-
bién estan presentes a través de obras
como el ‘Theriaka y Alexipharmaka’
(s. X), de Nicandro, cuyo texto sobre
los venenos de origen vegetal, animal
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Lugar: Pabellén Villanueva del Real
Jardin Botanico del Consejo
Superior de Investigaciones
Cientificas. Hasta el 22 de mayo.
www.rjb.csic.es
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y mineral y sus antidotos data del s. IT
a. C. Todo un tratado de farmacologia,
ilustrado con originales miniaturas de
estilo bizantino.

También se pueden conocer los
«tesauros» ilustrados de botanica, don-
de laimagen toma todo el protagonis-
mo en detrimento del texto, con un
ejemplo singular como es el “Tracta-
tus de Herbis’ (c. 1440), una antologia
grafica de la medicina; o el “Tacuinum
Sanitatis, un tratado de salud muy di-
fundido en los siglos XIV y XV cuyo
contenido sigue siendo actual.

Obras botanicas
Con el Renacimiento italiano se ini-
cian nuevas traducciones, estudios y
comentarios a obras botdnicas de los
padres de la medicina, como el ‘Libro
de los Medicamentos Simples’, cuyo
texto, que hunde sus raices en la An-
tigiiedad clasica, estd ilustrado con
pinturas realistas propias de ese pe-
riodo. Tal es la trascendencia y her-
mosura de este codice que el empera-
dor Carlos V no dudo en dejar bien pa-
tente su firma en tres de sus folios.
La exposicion se complementa con
una seleccién de obras maestras liga-
das ala ciencia y al arte desde muy di-
versas areas, con tratados de alquimia
(el origen de la quimica moderna) o
astrologia (considerada en la Edad Me-
dia fundamental para la practica mé-
dica) y obras de cinegética (cuyo de-
sarrollo exigia un estudio exhausti-
vo del medio natural). Coincidiendo
este aflo 2022 con la culminacién
del V Centenario de la Primera
Circunnavegacion de la Tierra,
la muestra se cierra con un bro-
che de oro: la ‘Cartografia de
los Descubrimientos’, lujosa-
mente decorada con floray
fauna exdtica, espejo de las
novedades que el Nuevo Mun-
do trajo a los europeos.





